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【栄和会　経営理念】悩める人を癒し、苦痛を和らげ、心を慰め、そして病気の予防を
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皮膚を切らない“腋窩多汗症”や“腋臭症“の治療器です。マイクロ波を照射し
それらの原因となる汗腺に熱ダメージを与え、汗腺の機能を抑えることができます。

えき　か　た　かんしょう えきしゅうしょう

◎このような方におすすめです
●ワキ汗が多く、いつもワキが湿っている　　
●ワキのにおいを周りの人に気付かれていないか心配
●汗ジミで洋服が黄ばんでしまう
●ワキ汗、においの効果が持続する方法を探している

◎効果 ・ 効能
●汗臭が減る
●汗の量が減る
●高い安全性
●日常生活への影響は軽度

◎費　用
●処置料として、1回目￥100,000（税込）、2回目￥60,000（税込）がかかります。
 （2019年6月現在）※消費税率の変動により価格が変動致します。
　また鎮痛剤等、処置後薬剤が必要な場合は、別に費用が発生します。

ミラドライについてのお問い合わせ・ご予約については、皮膚科外来へご連絡下さい。
お問い合わせ先：0957-72-2017　皮膚科外来（平日14：00～17：00）

※ミラドライは事前に局所麻酔を行いますので、治療中に痛みを感じることはありません。
 （麻酔注射時の痛みはあります）
　治療時間は来院から治療終了まで約150～180分程度です。
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泉川病院　災害医療派遣チーム

ACLS（2次救命処置）

　泉川病院の災害医療派遣チームは2012年に発足し、平成28年に
発生した「平成28年熊本地震」をはじめ、「鳥取県中部地震」や「平
成29年九州北部豪雨」、「平成30年7月豪雨」などで出動し医療支
援を行っています。
　活動内容としましては、発生直後に被災地へ入り救助活動や医
療支援活動を行い、避難所や施設、または “スモールグループ”
と呼ばれる自宅近くに近所の方々で協力し合い避難生活を送られ
ている場所などを回り、医療支援や物資支援活動を行っておりま
す。
　しかし、災害における被害状況は様々であり、地震や水害、災
害規模、または被災地の地形などにより災害支援の対応も大きく
異なります。このような状況にも、これまでの災害医療活動の経
験をもとに私たちは多種多様な災害に対応できるように日頃から
訓練を続けており、24時間対応できる体制を整えています。
　また、泉川病院下にある倉庫には、災害時に必要な装備と車輌
があり、2012年から現在に至るまで様々な自然災害を想定し、個
人装備の充実、新しく「ボート」の導入を行い、あらゆる災害に
も対応できるように備えています。

災害医療派遣チーム主な出動実績

消化器内科
永松　雅朗

新任医師紹介
　諫早総合病院からの異動で4月より採用となった、長崎大学病院消化器内科医局所
属の永松雅朗です。消化器疾患全般の診療を行いますが、消化器内科という枠にとら
われずに、内科医として様々な疾患の診療に精進してまいります。
　患者さんの診療にあたり、基本的には当院で治療を完了し、患者さんやご家族の方
に遠方へ行く負担が生じるのを避けたいと考えております。しかし、患者さんの状態
によっては他病院への紹介も遅延なく行ってまいります。
　地域医療の一員として一生懸命頑張りますので、どうぞよろしくお願い致します。

新人
紹介

健診事務
林　　一美

健診事務
大町　　茜

リハビリ助手
村川　彩香

調理員
濵﨑　三郎

管理栄養士
山口　空良

診療放射線技師
河野　　暖

介護
村里　清子

介護
藤田　健太

看護師
隈部　歩美

看護師
松本　彩花

看護師
大場　康喜

院内研修会開催

入社式の様子

災害倉庫内の車輛とボート

支援物資や医療品・装備を
積みこむための４ｔトラック

救助用ボートをつり上げる
ためのユニック車

救助用ボート 狭い悪路でも走行できるバイク

リュック・メット・通信機などの個人装備発電機・ＡＥＤ・救護タンカーなど

平成28年４月　 熊本地震（益城町）　
平成28年10月　鳥取県中部地震（倉吉市）
平成29年７月　 九州北部豪雨（朝倉市）　
平成30年６月　 大阪府北部地震（高槻市）　
平成30年７月　 西日本豪雨（倉敷市真備町）　

　2019年1月と2月に看護職員を対象としたACLS（2次救
命処置）の研修会を開催しました。BLS（１次救命処置）
を基本とし、呼吸管理・薬剤管理・モニター管理を行い、
様々な症例で患者さんが急変していることを想定して、高
度なチーム医療を提供することを目的に研修を行いました。
緊張感ある雰囲気の中、職員達がスキルなどを見直す良
い機会となりました。今後も、泉川病院で高度な技術を提
供し続けられるよう、このような研修を継続していきたいと思
います。
　　　　　　　　　　（救急委員会委員長　内田祐仁）
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患者さん満足度アンケート調査の結果について

　アンケートにご協力いただきありがとうございました。アンケート調査結果により、私たちが日ごろ提供して
いる医療サービスについて、患者さんがどのように評価し、また、どのようなことを望まれているのかを再認識
することができました。
集計結果は、病院全体に伝達し、より一層のサービス向上を図ります。
　私たちは、さらに『まごころを込めて最善の医療を提供し地域社会に貢献し、愛され、信頼される病院』とな
るよう、今後ますます医療サービスの提供を目指して参ります。

回答いただいた人数（外来・透析・健診）：324名
（％）

（％）

（％）

施設設備について

交通の利便性・駐車場

待合室

トイレや洗面所

案内看板や掲示物

売店･自動販売機

大変不満足

1.9

0.3

0.3

1.6

0

不満足

3.9

0.3

8.4

0.3

6.6

普通

32.1

29.3

31.4

43.8

51.9

満足

43.8

45.2

42.4

40.1

32.2

大変満足

18.2

24.8

17.5

14.1

9.3

接遇について

医師の言葉遣いや態度

職員の言葉遣いや態度

プライバシーへの配慮

身だしなみ・服装

大変不満足

0

1.3

0

0

不満足

1.3

1.9

1.7

1

普通

20.4

18.6

36.3

22.9

満足

45

49

40

48

大変満足

33.2

30.1

22

28.1

診察・説明応対について

診察時間

待ち時間

医師の説明・応対

職員の説明・応対

大変不満足

1

5.8

0.3

0

不満足

9.5

32

3.2

2.9

普通

47.7

48.4

30.4

274

満足

29.1

8

40.3

45.6

大変満足

12.7

6.8

25.9

24.1

リハビリ室にトレーニングマシーンを導入しました
　2018年11月より病院2階理学療法室にトレーニングマシー
ン（3種類6台）が導入されました。リハビリや生活習慣病
対策の運動指導などに使用しています。また、患者さんだ
けでなく職員も使用しており、導入から数ヶ月で引き締まっ
た体になった職員もいます。医療や介護の現場は、体力勝
負な所もありますので、自分の健康管理は重要となります。
このトレーニングマシーンで体力アップを図り、日々の業
務を行っていきたいと思います。

フォンテ　介護福祉士
隈部　普雄

職 員 紹 介 8
　皆さんこんにちは。隈部普雄です。介護老人保健施設フォンテに平成26年4月
から介護職として勤務しています。｢その人らしく心豊かに生活できる｣をモッ
トーに、他職種と連携し入所者さんが安心・安全に生活して頂けるよう日々努め
ています。施設のスタッフは年齢も幅広く、年上の先輩方にアドバイスをいただ
き、後輩からの活力に毎日刺激を受けています。多忙の日々ではありますが、自
分自身のスキルアップ向上にも努めたいです。趣味は体を動かすことで、泉川病
院のソフトボール部に所属し、今年で6年目をむかえました。昨年は病院親睦ソ
フトボール大会県南地区代表の1チームとして、県大会にも出場しました。5月に
なると仕事後にソフトボール練習が始まるので楽しみです。ソフトボール部員は
様々な部署から職員が集まっているので、部員同士の信頼関係が重要です。その
ため練習や試合では、取りやすい球・繋げる打席を意識しています。勝ったとき
の喜び、負けたときの悔しさを分かち合える部員達は、大切な存在です。ソフト
ボールで培ったチームワークを、職場の職員同士で活かせるように協力し助け合
いながら、より良い施設になるように頑張りたいです。
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ぷりぷりえびの生春巻き
ピリ辛トマトマヨネーズ添え

・ライスペーパーは水で戻す
だけで使用できる便利な食
品です
・ソースをマヨネーズ仕立て
にすることで塩分が抑えら
れます
・えびには疲労回復効果のあ
るアミノ酸が多く含まれま
す
・旬の素材を巻きアレンジし
ましょう

1人分のエネルギー　　　117kcal
たんぱく質　 　　　　  13.4g
塩分　　　　　　　　　   0.6g

作り方
①きゅうり、レタス、玉葱はせん切りにし

て水にさらし、水分をきる
②えびはまっすぐに伸ばしてから、沸騰し

た湯に入れさっと火を通す
③ライスペーパーを乾いたタオルやキッチ

ンペーパーの上にのせ、霧吹きで水をか
けやわらかく戻す（水をかけ過ぎるとべ
たつくため注意）

④③の上に野菜とえびをのせ、しっかりと
筒状に巻き半分に切って盛り付ける

⑤小皿に★の材料を入れて混ぜ、添える
　（お好みでタバスコを入れ味を調える）

えび（天ぷら用）
玉葱
きゅうり
レタス
ライスペーパー

ピリ辛トマトマヨネーズ
　トマトジュース(無添加）
　マヨネーズ
　タバスコ
　レモン汁

6尾
1/6個
 1/3本

3枚
3枚

20cc
20g 

2～3滴
少々

材料 （2人分）

★

泉川病院ソフトボール部
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　皆さんこんにちは。隈部普雄です。介護老人保健施設フォンテに平成26年4月
から介護職として勤務しています。｢その人らしく心豊かに生活できる｣をモッ
トーに、他職種と連携し入所者さんが安心・安全に生活して頂けるよう日々努め
ています。施設のスタッフは年齢も幅広く、年上の先輩方にアドバイスをいただ
き、後輩からの活力に毎日刺激を受けています。多忙の日々ではありますが、自
分自身のスキルアップ向上にも努めたいです。趣味は体を動かすことで、泉川病
院のソフトボール部に所属し、今年で6年目をむかえました。昨年は病院親睦ソ
フトボール大会県南地区代表の1チームとして、県大会にも出場しました。5月に
なると仕事後にソフトボール練習が始まるので楽しみです。ソフトボール部員は
様々な部署から職員が集まっているので、部員同士の信頼関係が重要です。その
ため練習や試合では、取りやすい球・繋げる打席を意識しています。勝ったとき
の喜び、負けたときの悔しさを分かち合える部員達は、大切な存在です。ソフト
ボールで培ったチームワークを、職場の職員同士で活かせるように協力し助け合
いながら、より良い施設になるように頑張りたいです。

●

●

●

●

●

●

●

●

●

健康レシピ健康レシピ
回14第

……………………………………

ぷりぷりえびの生春巻き
ピリ辛トマトマヨネーズ添え

・ライスペーパーは水で戻す
だけで使用できる便利な食
品です
・ソースをマヨネーズ仕立て
にすることで塩分が抑えら
れます
・えびには疲労回復効果のあ
るアミノ酸が多く含まれま
す
・旬の素材を巻きアレンジし
ましょう

1人分のエネルギー　　　117kcal
たんぱく質　 　　　　  13.4g
塩分　　　　　　　　　   0.6g

作り方
①きゅうり、レタス、玉葱はせん切りにし

て水にさらし、水分をきる
②えびはまっすぐに伸ばしてから、沸騰し

た湯に入れさっと火を通す
③ライスペーパーを乾いたタオルやキッチ

ンペーパーの上にのせ、霧吹きで水をか
けやわらかく戻す（水をかけ過ぎるとべ
たつくため注意）

④③の上に野菜とえびをのせ、しっかりと
筒状に巻き半分に切って盛り付ける

⑤小皿に★の材料を入れて混ぜ、添える
　（お好みでタバスコを入れ味を調える）

えび（天ぷら用）
玉葱
きゅうり
レタス
ライスペーパー

ピリ辛トマトマヨネーズ
　トマトジュース(無添加）
　マヨネーズ
　タバスコ
　レモン汁

6尾
1/6個
 1/3本

3枚
3枚

20cc
20g 

2～3滴
少々

材料 （2人分）

★

泉川病院ソフトボール部
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【栄和会　経営理念】悩める人を癒し、苦痛を和らげ、心を慰め、そして病気の予防を

医療法人  栄和会 〒859-1504  長崎県南島原市深江町丁2405　TEL0957-72-2017　FAX0957-72-5913　http://www.izumikawa.or.jp

令
和
元
年

新
時
代
の
幕
開
け

とは？

皮膚を切らない“腋窩多汗症”や“腋臭症“の治療器です。マイクロ波を照射し
それらの原因となる汗腺に熱ダメージを与え、汗腺の機能を抑えることができます。

えき　か　た　かんしょう えきしゅうしょう

◎このような方におすすめです
●ワキ汗が多く、いつもワキが湿っている　　
●ワキのにおいを周りの人に気付かれていないか心配
●汗ジミで洋服が黄ばんでしまう
●ワキ汗、においの効果が持続する方法を探している

◎効果 ・ 効能
●汗臭が減る
●汗の量が減る
●高い安全性
●日常生活への影響は軽度

◎費　用
●処置料として、1回目￥100,000（税込）、2回目￥60,000（税込）がかかります。
 （2019年6月現在）※消費税率の変動により価格が変動致します。
　また鎮痛剤等、処置後薬剤が必要な場合は、別に費用が発生します。

ミラドライについてのお問い合わせ・ご予約については、皮膚科外来へご連絡下さい。
お問い合わせ先：0957-72-2017　皮膚科外来（平日14：00～17：00）

※ミラドライは事前に局所麻酔を行いますので、治療中に痛みを感じることはありません。
 （麻酔注射時の痛みはあります）
　治療時間は来院から治療終了まで約150～180分程度です。
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