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栄和会入社式
4月1日㈬医療法人栄和会入社式が

フォンテコミュニティーホールで行わ
れ、泉川卓也新理事長から新入社員そ
れぞれに辞令が交付されました。
泉川卓也理事長、泉川欣一名誉院長

より激励の言葉を述べられ、その後に
新入社員を代表して診療画像技術の中
原祐紀さんより「これから始まる社会
人として、まだまだ慣れない仕事でご
迷惑をおかけしますが、厳しくとも温
かいご指導をお願い致します。」と抱
負を述べられ式は終了しました。

この度、泉川欣一理事長兼病院長が退任し、平成27年4月1日に
て名誉院長に就任いたしました。これに伴い新理事長及び新院長に
泉川卓也副院長が就任し泉川卓也理事長兼病院長となりました。
これからもよりよい医療の提供を目指して、職員一丸となり地域
に貢献できるよう日々邁進してまいりますので、今後ともよろしく
お願い申し上げます。

【栄和会 経営理念】悩める人を癒し、苦痛を和らげ、心を慰め、そして病気の予防を

理事長及び
病院長交代の
お知らせ



医
療
法
人
栄
和
会

泉
川
卓
也
理
事
長
兼
院
長

就
任
記
念
祝
賀
会

本
日
は
お
忙
し
い
中
、
理
事
長
・
院
長
交
代
の
栄
和

会
祝
賀
会
に
お
集
ま
り
頂
き
ま
し
て
、
誠
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
私
の
恩
師
で
あ
る
帝
京
大
学

名
誉

教
授

石
山
先
生
、
南
高
医
師
会
会
長

馬
場
先
生
、

島
原
市
医
師
会
会
長

小
島
先
生
、
十
八
銀
行
取
締

役
・
常
務
取
締
役

小
川
様
、
そ
し
て
、
中
村
眼
科
医

院
の
中
村
先
生
、
大
変
素
晴
ら
し
い
お
話
を
し
て
頂
き

深
く
感
動
し
て
お
り
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

私
事
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
医
者
に
な
っ
て
十
数
年

で
、
こ
の
地
位
ま
で
き
ま
し
た
が
、
何
よ
り
父
や
母
、

祖
父
と
祖
母
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。
ご
存
知
の
方
も
い

ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま
す
が
、
私
は
医
者
に
な
る
ま
で

に
、
同
年
代
の
キ
ャ
リ
ア
よ
り
少
し
遅
れ
を
取
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
。父
と
母
に
は
、よ
く
待
っ
て
く
れ
た
と
感

謝
し
て
お
り
ま
す
。
南
島
原
に
帰
っ
て
き
て
5
年
経
ち

ま
し
た
が
、
今
ま
で
の
5
年
間
は
父
と
母
の
為
に
頑
張

ろ
う
と
仕
事
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
が
、
こ
の
立
場

に
な
り
、
今
後
は
地
域
の
皆
様
の
た
め
に
、
職
員
の
皆

様
の
た
め
に
全
力
で
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

泉
川
病
院
の
歴
史
も
祖
父
が
医
院
を
立
ち
上
げ
、
そ

し
て
、
吉
田
定
弘
伯
父
、
泉
川
悦
男
伯
父
、
二
人
の
伯

父
に
支
え
ら
れ
て
、
父
が
病
院
と
し
て
こ
こ
ま
で
大
き

く
し
て
き
ま
し
た
。

そ
ん
な
中
、
偉
大
な
兄
の
大
き
な
サ
ポ
ー
ト
の
元
、

私
が
受
け
継
ぐ
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
実
際
4
月
か
ら

働
い
て
み
て
、
あ
ま
り
実
感
が
湧
い
て
お
り
ま
せ
ん
。

世
襲
制
で
父
の
後
を
継
い
で
お
り
ま
す
し
、
ま
だ
ま
だ

継
ぐ
に
は
若
い
で
す
が
、
父
か
ら
信
頼
を
得
る
こ
と
が

出
来
た
か
ら
こ
の
地
位
を
築
け
た
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

ま
だ
ま
だ
こ
れ
で
満
足
し
て
い
て
は
い
け
な
い
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。
職
員
の
皆
様
が
一
生
懸
命
働
い
て
、
患

者
様
が
す
べ
て
納
得

し
て
頂
い
て
笑
顔
で

帰
っ
て
頂
け
れ
ば
、

そ
の
時
は
じ
め
て
こ

の
地
位
ま
で
来
て
よ

か
っ
た
と
思
う
と
思
い
ま
す
。
そ
の
日
ま
で
は
全
力
で

や
っ
て
い
か
な
い
と
い
け
な
い
と
思
い
ま
す
。
院
長
交

代
を
心
配
さ
れ
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
が
、
私
は
尊
敬
す
る
祖
父
、
父
、
兄
の
背
中
を
見
て

育
っ
て
お
り
ま
す
の
で
ご
安
心
く
だ
さ
い
。
今
後
も
3

人
を
目
標
に
頑
張
っ
て
参
り
ま
す
。

最
近
で
は
、
病
院
全
体
で
大
き
な
会
も
開
け
る
よ
う

に
な
り
、
九
州
で
は
あ
る
程
度
名
前
が
売
れ
て
き
た
と

感
じ
て
お
り
ま
す
。
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
く
れ
て
い
る
業

者
の
方
に
は
深
く
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

心
臓
の
治
療
に
関
し
ま
し
て
今
の
と
こ
ろ
近
隣
で
は

泉
川
病
院
し
か
や
っ
て
お
り
ま
せ
ん
の
で
、
し
っ
か
り

と
皆
様
の
心
臓
を
守
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
自
分
の
健
康
管
理

も
し
っ
か
り
と
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
っ
て
お
り

ま
す
の
で
、
自
分
の
健
康
に
も
十
分
留
意
し
、
皆
様
の

心
臓
を
守
っ
て
い
け
れ
ば
15
年
20
年
す
る
と
結
果
と
し

て
出
て
く
る
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
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父
が
い
つ
も
「
エ
バ
ー
・
オ
ン
ワ
ー
ド
」「
前
進
あ

る
の
み
」
と
話
を
し
て
お
り
ま
す
が
、
自
分
も
父
の
そ

の
言
葉
を
受
け
継
い
で
い
く
つ
も
り
で
す
。
自
分
が
少

し
で
も
経
験
し
、
皆
様
に
教
わ
っ
た
こ
と
を
生
か
し
て
、

患
者
様
と
職
員
の
皆
様
が
笑
顔
の
あ
る
病
院
を
作
っ
て

い
く
所
存
で
あ
り
ま
す
。

本
日
は
皆
様
、
お
忙
し
い
中
遠
方
か
ら
も
沢
山
い

ら
っ
し
ゃ
っ
て
頂
き
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。
ま
だ
ま
だ
未
熟
で
は
あ
り
ま
す
が
皆
様
の
ご
支

援
と
ご
指
導
が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。
皆
様
あ
っ
て
の

泉
川
病
院
で
あ
り
ま
す
。
今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い

致
し
ま
す
。医

療
法
人
栄
和
会

理
事
長

泉

川

卓

也

泉
川
欣
一
名
誉
院
長

ご
挨
拶

昭
和
63
年
4
月
26
日
40
名
余
り
の
職
員
と
伴
に
開

院
し
た
泉
川
病
院
も
平
成
3
年
に
時
代
の
流
れ
の
中

で
医
療
法
人
に
移
行
し
、「
悩
め
る
人
を
癒
や
し

苦
痛
を
和
ら
げ

心
を
癒
や
し

そ
し
て
病
気
の
予

防
を
」
を
基
本
理
念
と
し
て
4
1
0
余
名
の
職
員
と

共
に
、
地
域
医
療
の
一
端
の
責
を
努
め
て
参
り
ま
し

た
が
、
28
年
目
を
迎
え
た
平
成
27
年
3
月
栄
和
会
理

事
長
、
泉
川
病
院
病
院
長
の
職
を
辞
し
て
泉
川
卓
也

副
院
長
に
そ
の
重
責
を
引
き
継
い
で
頂
く
こ
と
に
い
た
し
ま
し
た
。
今
日
を
迎

え
る
ま
で
長
崎
大
学
医
学
部
の
第
二
内
科
を
は
じ
め
と
し
て
多
く
の
医
局
、
先

生
方
、
地
域
の
医
師
会
を
は
じ
め
と
し
て
医
療
、
福
祉
、
介
護
の
各
方
面
の
皆

様
方
、
地
域
住
民
の
皆
様
方
に
暖
か
い
ご
支
援
と
ご
理
解
を
頂
い
た
こ
と
に
心

よ
り
感
謝
申
し
あ
げ
ま
す
。
こ
の
27
年
を
顧
っ
て
見
る
と
開
院
間
も
な
く

2
0
0
年
ぶ
り
に
起
き
た
普
賢
岳
噴
火
災
害
の
中
で
廃
院
を
考
え
な
が
ら
医
療

を
続
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
時
期
も
あ
り
、
ま
た
我
が
国
の
一
貫
し
な
い
医
療

政
策
に
翻
弄
さ
れ
な
が
ら
の
地
域
医
療
を
継
続
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
苦
悩
、

医
師
不
足
、
看
護
不
足
の
環
境
の
中
で
の
対
策
に
心
安
ら
ぐ
日
も
な
い
中
で
、

多
く
の
仲
間
達
に
助
け
て
頂
い
た
こ
と
は
生
涯
心
に
残
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。

一
方
で
は
毎
年
新
し
い
仲
間
が
加
わ
り
、
例
年
の
海
外
旅
行
、
国
内
旅
行
で
楽

し
い
時
間
を
過
ご
し
た
り
、
ゴ
ル
フ
に
興
じ
た
り
、
花
見
に
行
っ
た
り
し
た
楽

し
い
思
い
出
も
数
々
浮
か
ん
で
き
ま
す
。

本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

こ
れ
か
ら
は
、
前
向
き
に
歩
い
て
き
た
27
年
間
の
経
験
を
糧
に
、
老
い
て
も

学
び
続
け
朽
ち
な
い
人
生
を
築
く
こ
と
を
目
標
に
、
一
人
の
医
師
と
し
て
地
域

の
皆
さ
ん
に
親
し
ま
れ
、
頼
ら
れ
る
よ
う
に

診
療
が
続
け
ら
れ
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

医
療
法
人

栄
和
会
も
、
こ
れ
か
ら
は
新

し
い
理
事
長
、
院
長
に
て
新
た
な
展
開
が
さ

れ
る
も
の
と
期
待
し
て
お
り
ま
す
。
今
ま
で

以
上
に
ご
支
援
、
ご
鞭
撻
の
程
よ
ろ
し
く
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

医
療
法
人
栄
和
会
会
長

名
誉
院
長

泉
川
欣
一
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………………………

・酢の物として食べるもずくを
スープに使った一品です。
・海藻（もずく、わかめ、昆布、
ひじきなど）は低エネルギーな
ので、糖尿病を初めとする生活
習慣病予防に毎日でも利用した
い食材です。

もずくのかき玉スープ
1人分のエネルギー

31kcal
たんぱく質 2．2ｇ
脂質 1．9ｇ
塩分 1．1ｇ
食物繊維 1．0ｇ

①もずくはザルに入れ流水で洗う。
にらは1㎝位のざく切りにする。
②鍋に分量の水を煮立てスープの素を入れ、
もずくとにらの根元の方を加え、ひと煮
立ちしたらＡで調味する。
③②に溶き卵を回し入れ、卵が固まってき
たら、残りのにらを加えて火を止める。
④器に盛り、いり胡麻を散らす。

もずく 100ｇ
にら 50ｇ（1／2束）
卵 50ｇ（1個）
鶏がらスープの素 小さじ1
水 カップ3
薄口しょうゆ 小さじ1

Ａ
�
�
�
�
塩 小さじ1／5
こしょう 少々

いり胡麻 小さじ1

いいききいいきき健健康康教教室室ののごご案案内内
5／16㈯ 毎日続ける運動療法 ～理学療法士より～

太るもやせるも食事が基本 ～栄養士より～
6／13㈯ ピロリ菌って何？ ～除菌治療のススメ～ ～塩田医師より～

恋するように野菜を食べよう ～栄養士より～
7／11㈯ 熱中症を予防しよう ～看護師より～

熱中症を予防しよう ～栄養士より～
8／22㈯ メタボってなぁに ～看護師より～

運動と栄養について ～栄養士より～
※詳細は毎月病院掲示板にてご案内しておりますのでご覧ください。
※5月の教室には食事があります。参加される方は内服薬を忘れずにお持ちください。
※ご希望、ご相談がございましたら外来看護師へお尋ねください。

生活習慣病対策チーム：大木 広子

回1第

4人分材料 作り方

参考資料：長崎県栄養士会 健康料理教室
高橋書店 あたらしい栄養学

健健康康
レレシシピピ

ぬめりはアルギン酸やフコイダンという水溶性
食物繊維。
食物繊維は、コレステロールの上昇を抑える、
善玉菌を増やす、抗がん・抗菌作用として働く。
もずくのフコイダンは昆布の5～6倍。
酢の効果で食物繊維がやわらかくなり、成分が
取り込みやすくなるので、酢の物もおすすめ！

ぬめりって
何？？
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乳がん検診を受けませんか
乳がん検診の受けやすい環境作りとして、乳がん検診（個人検診）のクーポン券の販売と、土曜・日曜乳がん
検診を行います。ぜひ、あなたとあなたの大切な人のために乳がん検診を受診していただきたいと思います。
乳がん検診
（個人検診）

クーポン券：料金3，500円（通常4，320円）
●使用可能期間：ピンクリボン月間（10月中）または受診者様の誕生月
●検査内容：マンモグラフィ＋乳腺エコー（女性技師対応）
●このクーポン券は泉川病院のみで使用可能です。

土曜・日曜
乳がん検診

●土曜日の乳がん検診を午前中のみ行います。（不定休）
●日曜乳がん検診実施日：2015年10月18日・2016年1月31日・2月21日
●利用可能な検診種類：市のがん検診（南島原市・雲仙市）・無料クーポン・個人検診
●検査項目：マンモグラフィ・乳腺エコー・視触診（マンモグラフィと乳腺エコーは女性技師が対応）

事前予約が必要です。ご不明な点はお問合せください。

▲

TEL 0957‐72‐2017（担当：検診室）

看護
内田 祐仁

看護
太田 英昭

看護
大嵜 奈々

看護
森 優子

臨床工学
林田 裕

作業療法士
溝田 一成

診療画像
中原 祐紀

調理員
齊藤てるみ

介紹人新

第第第第第第第第第第第第第第第444444444444444333333333333333回回回回回回回回回回回回回回回
医医医医医医医医医医医医医医医療療療療療療療療療療療療療療療功功功功功功功功功功功功功功功労労労労労労労労労労労労労労労賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞受受受受受受受受受受受受受受受賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞賞
平成27年1月30日に長崎市内で表彰式が行われ、泉
川欣一名誉院長が長年にわたり、島原半島の医療・福
祉の発展などに貢献した事が評価され受賞しました。

介護
吉田 志枝

介護
吉田 恵崇

介護
江口 周二

介護
谷口久瑠美

介護
田島 沙弥

調理員
中山 拓也

調理員
松本 梨奈

調理員
山﨑とも子

調理員
下田 真未

調理員
立石寿賀子
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シオ タ ジュン ヤ

①塩田 純也
②消化器内科
③長崎医療センター
④4月より赴任しました塩田
純也です。出身は大分県で
す。消化器疾患全般、特に
内視鏡診断・治療を中心に
診療しています。病気の早
期発見にも努めて参ります
ので、どうぞ宜しくお願い
致します。

コ モリ ケンイチ

①古森 顕一
②循環器内科
③公立玉名中央病院
④4月より赴任しました古森
顕一と申します。熊本市内
から毎日海を渡って通勤中
です。皆様のお役に立てる
様頑張って参りますので、
どうか宜しくお願い致しま
す。趣味のサッカーは子供
の頃から約50年、今も続け
ています。

医療法人 栄和会 〒859‐1504長崎県南島原市深江町丁2405 TEL0957‐72‐2017 FAX0957‐72‐5913 http://www.izumikawa.or.jp

新任
医師
紹介

①氏名
②診療科目
③前赴任先
④ひとこと

外来診療担当医表 2015年4月1日現在

土

各医師
当番制

－

－

－

金

泉川欣一
名誉院長

芳賀

古森
（循環器）

太田

林田

山本

－

－

林田

木

三原

塩田

泉川卓也
院長

CAPD

久松

山本

大久保

林田

藤田

水

藤田
（総合内科）

芳賀

古森
（循環器）
大学医

（呼吸器）

林田

－

大久保

久松

泉川欣一
名誉院長

火

泉川欣一
名誉院長

塩田

泉川卓也
院長
古森

（循環器）

久松

山本

大久保

三原

三原

月

三原

古森
（循環器）

中田

太田

林田

山本

大久保

－

芳賀

内科1診
（呼吸器外科）
内科2診

（消化器内科）
内科3診

（循環器内科）
内科6診

（腎臓内科）

外科

皮膚科

整形外科

化学療法

一般外来

午前

午後
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